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ELŐTERJESZTÉS
· a Képviselő-testülethez-

a Védőnői szolgálat munkájáról szóló beszámoló elfogadásáról
Tisztelt Képviselő-testület!

Tiszavasvári Város Önkormányzata Képviselő-testületének 300/2009. (XII.22.) Kt. számú határozat értelmében a Védőnői szolgálat munkájáról évente be kell számolni. 
A védőnői szolgálat a Tiszavasvári Többcélú Kistérségi Társulás Tiszavasvári Szociális és Egészségügyi Szolgáltató Központja keretei között működik. A szakmai irányítást az ÁNTSZ által alkalmazott vezető védőnő látja el. A területi védőnői ellátást 6 fő területi védőnő biztosítja. A védőnői szolgálatok területi elv alapján végzik tevékenységüket. A védőnői szolgálat – az alapellátás részeként a családok egészségének megőrzésére, segítségére irányuló preventív tevékenységek, valamint a betegség kialakulásának, az egészségromlásnak a megelőzése érdekében végzett egészségnevelés. 
A fentiekben említett területet érintően az előterjesztés melléklete tartalmazza a Vezető védőnői értékelést a 2009. évi munkáról, míg a részletes beszámolót a határozat-tervezet mellékleteként tárom Önök elé. 
Kérem a Képviselő-testületet, hogy a védőnői szolgálat beszámolóját munkájukról és a csatolt határozat tervezetet – a kötelező feladatellátás szem előtt tartásával - megtárgyalni és elfogadni szíveskedjen.
Tiszavasvári, 2010. október 19.

                                                                                                            Dr. Fülöp Erik 

                                      polgármester

Az előterjesztés melléklete
Vezető védőnői értékelés a 2009. évi munkáról

A Tiszavasvári városban dolgozó védőnők által az év folyamán ellátott a gondozottak:

Gondozott családok száma:865

Élveszületések száma:206

Csecsemőhalottak száma:2

Halvaszülések száma:0

Fokozott gondozást igényel a gondozottak 50%-a. A környezeti ok miatti veszélyeztetés elsősorban lakás problémák, gyermek elhanyagolás miatt alakul ki.

A védőnői ellátás az egészségügyi alapellátás részeként nyújtja szolgáltatását, a gyermeket váró és a gyermekes családok részére. Feladatát a szakmai szabályok, és iránymutatások mellett a gondozottak igényeit figyelembe véve végzi. A klasszikus védőnői ellátás színtere a családok otthona, és a helyi környezet, ahol kialakul az életmód, megtörténik a szokásrend, viselkedés megerősítése, lehetőség nyílik a módosulásra.

Családlátogatás során a védőnők a családok otthonában aktív tevékenységet tudnak kifejteni. Felmérhetik a család civilizáltságát, a családtagok egymáshoz való kötődését. Otthonában figyelhetik meg a gyermekek viselkedését, láthatják milyen a gyermek a szülei közelében. Egyre inkább előtérbe kerül az ellátottak igényein alapuló ellátás. 

 Azokban az esetekben, amikor a védőnőnek már további beavatkozásra, segítségnyújtására nincs lehetősége jelzéssel él a Gyermekjóléti Szolgálat felé. 

A jelzések számának emelkedése visszatükrözi a kisgyermekes családok egyre nehezebb anyagi helyzetét, de a beszámolókból az is kiderül, hogy egyre gyakrabban kell a kapcsolatot felvenni a kollégáknak az anya rossz pszichés állapota miatt is. Munkájukat segíti a személyes ismeretség a jelzőrendszer tagjaival, munkájukban való betekintési lehetőségük. 

Tiszavasvári városban az óvodákat a területi, míg az iskolákat iskola védőnők látják el. A városban 3 iskolát ellátó védőnő dolgozik. A főállású iskola-védőnők feladata az oktatási intézményekbe járó gyermekek egészségügyi ellátása, szűrése, egészségnevelési felvilágosítása. Munkájukat egyeztetett munkaterv szerint végzik, mely tartalmazza az előző évi vizsgálatok alapján, az iskola tervezett egészségfejlesztési programjait, illetve az orvos és a védőnő által ajánlott és vállalt egészségfejlesztési tevékenységét. 2009/2010-es tanévre - a vezető védőnő iránymutatásainak figyelembe vételével - valamennyi nevelési és oktatási intézményben elkészítették az egyeztetett munkatervet.

Magatartászavarok, helytelen szokások, káros szenvedélyek megelőzésében, a serdülőkor problémáinak megoldásában és megszüntetésében illetve szakemberhez történő irányításában is részt vettek. Ezen feladatokat elsősorban személyes, egyéni illetve szülői megbeszélés keretében oldották meg. Több esetben más szakembereket is bevontak a problémák megoldásába (logopédus, pszichológus, nevelési tanácsadó stb.).

Az egészséggel kapcsolatos alapismeretek, a családtervezés, a fogamzásgátlás és a családi életre való felkészítés kérdéseivel kapcsolatosan rendszeresen tartottak előadást a városban. Óvodában a helyes fogápolásról és táplálkozásról. Az általános iskolák alsó osztályaiban az egészséges környezetről a rendszeres testedzés fontosságáról, az 5. osztályban egészséges táplálkozásról, 6. osztályban a dohányzás káros hatásairól, illetve a higiénés kérdésekről, 7. osztályban a felnőtté válásról, 8. osztályban a drogról és az AIDS-ről esett szó.

Kollégiumi szálláshelyeken is végeznek egészséggel kapcsolatos felvilágosítást.

A védőnők a városban a tanév folyamán egyre több intézményben szerveznek egészségnapokat. Az iskolai programokon a felvilágosító előadások mellett szűréseket is végeznek.

A Gyermekjóléti Szolgálat által kezdeményezett észlelő- és jelzőrendszeri esetmegbeszélésen  a tavalyi év folyamán is többször vettünk részt. Az iskoláskorúak tetvessége illetve oltási lemaradások pótlása még mindig napi feladataink között szerepel. Próbálunk megoldást keresni közösen, bevonva a kisebbségi önkormányzat képviselőit is, de sajnos ez a munkánk még mindig szélmalomharcnak tűnik. A gyermekvédelemi feladatot ellátók közötti együttműködés véleményünk szerint jónak mondható.

Szakmai felügyeletek alkalmával a városban dolgozó védőnők munkáját teljes körűen ellenőriztem, melynek kapcsán elmondható, hogy minden kolléganő a szakma szabályait betartva (49/2004. (V.21.) ESZCSM rendelet, a körzeti védőnői szolgálatról, a 26/1997.(IX.03.) NM rendelet, az iskola egészségügyi ellátásról) végzik munkájukat.

Nyíregyháza, 2010-10-19

                                                              


/:  Dévaldné Türk Csilla :/
                                                                     


 kistérségi vezető védőnő

HATÁROZAT-TERVEZET

TISZAVASVÁRI VÁROS ÖNKORMÁNYZATA

KÉPVISELŐ TESTÜLETE

..../2010. (X.28.) Kt. számú

határozata

a Védőnői szolgálat munkájáról szóló beszámoló elfogadásáról
Tiszavasvári Város Önkormányzatának Képviselő-testülete:
1. A védőnői szolgálat munkájáról szóló beszámolót a határozat melléklete szerinti tartalommal megtárgyalta és azt elfogadja.

2.
Felkéri a Védőnői szolgálatot, hogy továbbra is kiemelten kezeljék a lakosság körében a megelőzést, kezdeményezzék és vegyenek részt prevenciós feladatok ellátásában.

3.  Felkéri továbbá, hogy évente egyszer írásban számoljanak be munkájukról az ellátás megszervezésére kötelezett irányába, a jegyző által kiadott szempontrendszer alapján.

4.
Felhívja a figyelmet, hogy a tárgyi feltételrendszer fejlesztése céljából kiemelten kell követni a pályázati kiírásokat. 
Határidő:  azonnal ill. folyamatosan          Felelős: Dr. Fülöp Erik polgármester

                 beszámoló munkaterv szerint

Tarnai Zoltán TITKIT SZESZK  vezetője
                                                                                    Bundáné Badics Ildikó
5. A Képviselő-testület felkéri a polgármestert, hogy a hozott döntésről írásban értesíteni szíveskedjen minden érintettet.
    Határidő: azonnal                                                      Felelős: Dr. Fülöp Erik polgármester
A ..../2010. (X.28.) Kt. sz. határozat melléklete
Beszámoló a Védőnői Szolgálat munkájáról
2009.

 A védőnői gondozás formái az alábbiak lehetnek:

-   családlátogatás,

-  önálló védőnői tanácsadás,

-  tanácsadás orvossal (háziorvos, gyermekorvos, szülész-nőgyógyász szakorvos),

-   fogadóóra tartása, 

-   egészségnevelés.

 A védőnő gondozási tevékenységét végezheti:

-   a család otthonában (családlátogatás során),

-   tanácsadóban (tanácsadás, védőnői fogadóóra),

-   várandós anya munkahelyén,

-   eü. Intézményekben (szülészeti osztály, újszülött osztály, bölcsőde),


-   oktatási intézményekben (óvoda iskola),

· a tömegkommunikáció igénybevételével egészségnevelési témájú előadások tartása, cikkek megjelenítése során.

A védőnői ellátás főbb területei, a védőnő feladatai

- A várandós anyák gondozása (otthon, tanácsadóban)

- Gyermekágyas és szoptatós anyák gondozása

- Nő- és anyavédelem

- Felkészítés a fogamzásgátlás optimális időzítésére, körülményeire

- Onkológiai szűrőprogram

- A változás korában lévő nők egészségvédelme

- Újszülöttek, csecsemők és kisgyerekek gondozása (0-3 éves korig),(otthon,  tanácsadóban és gyermekközösségben 

 - A 3-6 éves korú gyermekek védőnői ellátása (otthon tanácsadóban és gyermekközösségben)
             - Védőoltásokkal kapcsolatos teendők

             - Iskolás korú gyermekek, tanulók védőnői ellátása (oktatási intézményben és otthon).

A gyermekjóléti ellátás részeként:

· részt vesz a családi környezet szociális problémáinak megelőzésében, felismerésében a családdal történt egyeztetés után a megoldás és segítség megszervezésében,

· tanácsot ad gondozási, ápolási, nevelési kérdésekben,

· táplálási tanácsot ad,

· ellenőrzi és regisztrálja a gyermek testi-lelki-szellemi fejlődését,

· előkészíti, segíti a közösségbe kerülést, a kapcsolatok építését,

· elvégzi az alap-szűrővizsgálatokat (műszeresen is)

· a kiszűrt eseteket megbeszéli az illetékes szakemberekkel, szülőkkel, és nyomon követi,

· alkalmanként részt vesz az óvodai szülői értekezleten (tájékoztatás, egészségmegőrzés)

· figyelemmel kíséri és alakítja a higiénés viszonyokat,

· tanácsot ad a gyermek iskolára való felkészítéséhez (családlátogatás)

Védőnői szolgálat:
A védőnői szolgálat 2009-ben 860 gondozott családban összesen 8199 családlátogatást végzett, a szaklátogatások száma 10230 volt. Tanácsadáson 0-6 éves korig 6103 gyermek jelent meg, ami önálló és orvossal tartott tanácsadást is magában foglal. Nővédelmi gondozással kapcsolatban 409 látogatást végeztünk, és 349 esetben adtunk tanácsot.
Gondozási statisztika 2007-2009

Tiszavasvári és Szorgalmatos ellátási terület
	Gondozási statisztika
	2007
	2008
	2009

	Élveszületések száma
	200
	204
	204

	Koraszülések száma 


	31
	 25
	17

	Iu. retardáltak száma
	6
	13
	10

	Csecsemőhalottak száma
	0
	2
	2

	Halvaszülések száma
	1
	2
	0

	Az év folyamán gondozott várandós anyák száma
	323
	322
	254

	Veszélyeztetettek
	254
	222
	176

	Az év folyamán gondozott csecsemők száma átlagban
	213
	408
	205

	Veszélyeztetettek
	127
	251
	129

	Az év folyamán gondozott 1-3 évesek száma átlagban
	779
	784
	794

	Veszélyeztetettek
	415
	437
	418

	Az év folyamán gondozott 3-6 évesek száma
	1064
	1380
	1365

	Veszélyeztetettek
	515
	712
	713

	Gondozott családok száma
	907
	908
	860

	Gyermekelhanyagolás
	108
	93
	62

	Gyermekbántalmazás
	1
	1
	0

	Védőnői intézkedések száma
	399
	204
	123

	Gondozott családokban – dohányzók száma
	228
	291
	245


1; 3; 5 évesek status vizsgálatánál leggyakoribb elváltozások:
· testi fejlettségben való elmaradás (súlyfejlődés 3 percentil alatt)

· túlsúly (súlygyarapodás 90 percentil felett)

· mozgás és beszédfejlődésben való elmaradás

· szociális fejlődésben való elmaradás
A születések számának alakulása

	
	2001
	2002
	2003
	2004
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009

	Élve születések

száma:
	189
	194
	184
	206
	205
	217
	200
	204
	204

	Otthon

szülés:
	6


	9
	5
	6
	6
	2
	3
	
	8

	Intézeti

szülés:
	183
	185
	179
	200
	199
	215
	197
	
	196

	Koraszülés:
	22
	25
	24
	25
	12
	11
	31
	25
	17

	Hátrányos helyzetű szülés:
	89
	84
	96
	94
	115
	93
	117


	129
	124

	Halvaszülés:
	-
	2
	2
	1
	3
	1
	1
	2
	0

	Fogyatékkal

született:
	2
	-
	3
	1
	3
	3
	2
	3
	0


Összességében megállapíthatjuk: 

Az élve - születések száma hasonló a tavalyihoz, melyből a hátrányos helyzetű szülések aránya 60%. Az előző évekhez képest jelentősen csökkent a várandós anyák létszáma. Munkánk során tapasztaljuk, hogy a családok egyre több szociális problémával, anyagi nehézséggel küzdenek, ami a gondozási munkát is megnehezíti.

A védőnői munka minden színterén igyekszünk az egészséges életmód népszerűsítésére, propagáljuk a betegségek megelőzését célzó szűrővizsgálatok igénybevételét. Munkánk hatékonysága érdekében továbbképzéseken, konferenciákon veszünk részt. Jó kapcsolatra törekszünk az egészségügyi és szociális ellátórendszerben dolgozókkal.   
                                                               Készítette a Védőnői szolgálat beszámolója alapján:

                                                                                                   Kabai Jakabné témafelelős     
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